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iVive 2 experiencias unicas en Cancun en un fin de semana!

~ Ocean Riders
+ Columbus

(Ment de carne)

$998MxN

Muellaje incluido

*Precio para locales
con identificacion oficial

[ & THE ROMANTIC DINMER CRUISE B |

INFORMES Y RESERVACIONES AquatoursCancun.com
CANCUN: 998 849 4748 o @MarinaAquatoursbyDolphinDiscovery

Vdlido al 31de agosto de 2021. Columbus disponible para huéspedes a partir de 14 afiosy Ocean Riders
para nifios a partir de 8 anos. Lugares transferibles dentro de la misma promocion.
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Better Una pasion escrita

Artista: Zayn Malik Autor: Maria Montesinos
Genero: Pop Editorial: S.A. EDICIONES B
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MARIA MONTESINOS

Tor Browser

o sta es una de las mejores aplicaciones
| para el sistema Android, igualmente es

una de las mejores aplicaciones de nave-
e gaclor para Android 2021. El navegador
puede bloquear efectivamente los rastreadores
para cada sitio web que visites y los anuncios
no pueden seguirte. Cualquier cookie que use
se borrard de inmediato cuando hayas termina-
do, evitard que cualquier persona controle tus
hdbitos de navegacion.

Dune

Director: Denis Villeneuve.

une es una pelicula de ciencia ficcién dirigida por Denis Villeneuve y escrita

por Eric Roth, Jon Spaihts v el propio director. Es una coproduccién inter-

nacional de Estados Unidos, Reino Unido, Canadd y Hungria; constituye la

primera entrega de dos peliculas basadas en una nueva versién revisada fiel
a la novela homdnima de 1965 de Frank Herbert. Estd protagonizada por Timothée
Chalamet, Rebecca Ferguson, Dave Bautista, Stellan Skarsgard, Charlotte Rampling,
Oscar Isaac, Zendaya, Javier Bardem, Josh Brolin, Jason Momoa y David Dastmalchian.
Se filmé en 2019 entre Budapest y Jordania. Su estreno fue anunciado para el | de
octubre de 2021.

FORM Smart

nteojos de natacidn, rastreador de fitness para piscina y
agua abierta con una visualizacién transparente que mues-
tra tus métricas mientras nadas. Los anteojos de natacidn

FORM Smart con visualizacién inteligente transparente
muestran métricas en tiempo real mientras nadas. Consulta tus mé-
tricas cuando mds te importa. Modo de natacidn en piscina: registra
y muestra |2 métricas personalizables, incluyendo tiempos divididos,
frecuencia de carrera/conteo, ritmo por 100, distancia, calorias, fre-
cuencia cardfaca y mucho mds.
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0C0 a POCo se ve mas movimiento social, aunque
con sus reservas, sin embargo, seguimos extra-
fiando la fiesta de Jueves Santo a bordo de un
barco a la que nos tenia acostumbrados El Arqui
Marcos Constandse, misma que se fue avanzando
al siguiente nivel hasta que la pandemia eché por tierra esa
tradicién que encay6 por segundo afio consecutivo gracias
ala pandemia. Por lo pronto estamos en espera del anuncio
oficial de PerSus, el nuevo proyecto que anunciara en breve
Grupo Xcaret y del que compartiremos todos los detalles
oportunamente en este espacio y en nuestras redes sociales.

Fin de semana de fiesta en fiesta...

La que celebré por todo lo alto su cumpleanos 2021 fue
la dama hotelera y ex presidenta del mismo club, Sonia De
la Pefia. Después de aprender la leccion de no juntar a toda
la familia bajo un mismo techo, la guapa tampiquenia se
dejo6 consentir en pequenas reuniones: con sus hermanas,
con sus hijos y nietos: los mayores por un lado y Nicolas, el
recién nacido, por otro; con sus mejores amigos, es decir,
no le quedd espacio en la agenda para mas celebraciones ni
tampoco en su estomago para seguir comiendo mas pastel.
Con todos estos festejos se emparejé de toda la actividad que
interrumpi6 durante un afio, pero ya estd al dia en materia

de apapachos. jEnhorabuena!

Felicidades por los 5, 10 y 15 aiios...

Después de casi cinco ailos estar al frente de uno de los
hoteles que han marcado un precedente antes y después
como lo es Breathless Riviera Cancun, Juan Francisco
Pérez-Bret6n se prepara para abrir otro hotel de la misma
marca, pero ahora en la Zona Hotelera de Cancin, a finales
del presente mes. En todo este iempo Pérez-Breton estu-
vo presente desde la primera piedra y le dio personalidad
propia a este inmueble con acciones en beneficio del Cuerpo
de Bomberos de Puerto Morelos, inici6 la tradicion del
encendido del arbol de navidad en pro de Vifac Canctin y la
Fundacién Pak Pak pro abuelitos en situacion vulnerable y
qué decir del Breathless Fashion Fest que hizo eco en Espana
con Agatha Ruiz de la Prada como invitada de honor y toda
una corte de celebridades que engalanaron la pasarela del
Caribe Mexicano con mayor resonancia. A todo esto hay
que agregar los 15 afios de relacion con su bella esposa Areli
Morales que ha aplaudido los éxitos de su marido y los 10
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EN EL AGUA

Esteban Tores

que cumpli6 Layla, su hija en comtn. Estamos seguros que
la nueva historia que se escribira en el nuevo hotel tendra
tanto éxito como en el anterior.

Hasta siempre...

A poco menos de un afio de despedir a mi padre de este
mundo, me toc6 ahora despedir a quien fuera el més grande
soporte emocional de mi lado paterno, su hermana: mi tia
Elvira Torres Ferrer. Creo que todos tuvimos la tia amorosa
que solo sabe dar amor; la que nunca se mete con la familia,
la que no opina negativo, la que tiene tiempo para platicar,
consentirnos e invitarnos a ver la tv con ella: mis papas no se
perdian un capitulo de Dallas aunque hicieran corajes por
todas las maldades que hacia JR jCorran, ya va empezar!

O los capitulos de la serie infantil de Corazoén, Diario de un
niflo (De los Apeninos a los Andes) que hacian llorar a mi

tio Jorge, su esposo, incluso me dedic6 el libro cuando sali

de secundaria ¢o primaria? Recuerdo las tardes que me iba
asu casa a ayudarle a hacer bolsas de mano para dama con
retazos de tela de tapiceria. Yo le hacia la orilla a la tela con
punto de ojal —que me ensefi6 a hacer mi papa-, y que ella
después unia por los costados que tejia con gancho y luego
las terminaba con unas asas de ceramica. Fue un buen nego-
cio para ella, para mi hermana y para mi también que eché-
bamos carreras para ver quién hacia mas. Jamas olvidaré su
" sazoén, ni tampoco

- su coleccion de
violetas que cada
semana sacaba al
pasillo para regarlas;
ahora cada vez que
las vea pensaré que
es ella floreciendo,
dando luz a mi son-
risa con su recuerdo
inolvidable. jViviras
en mi corazon por
siempre Tia Vivi!
Descansa en paz.
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Asi fue 1D

Tres décadas
de matrimonio

Hoy (16 de marzo 2021) hace 30 afios nos casamos y dio
comienzo otra aventura que empez0 seis afos antes, esta
es una historia maravillosa al lado de una mujer que desde
que lavi me enamoré: dos hijos Maria José y Santiago,

mil gracias por estar a mi lado y que en esta pandemia

has demostrado la clase de serhumano que eres.Te adoro
querida Gaby. Atte. Oscar.

Primer aniversario luctuoso

Daddy: un afio sin ti (14 de marzo de 2021).
Te pienso y me vienen mil momentos y recuerdos hermosos, pero también mi cora-
z6n se apachurra. Y aunque es mas grande el amor que siento, ese amor inmenso que
siempre nos diste y el que te definia como persona, sigo sin poder creerlo y todavia
me duele mucho saber que no te podré volver a ver, abrazary compartir una platica
llena de los mejores consejos. Yo sé que estds en un mejor lugary aunque hace un
afo dejaste esta tierra fisicamente sigues presente todo el tiempo, eres parte de mi'y
te siento siempre cerca. Gracias por el gran legado que nos dejaste, que sin duda sien-
to que te fuiste muy pronto y que nos faltaron demasiadas cosas por viviry compartir,
honro tu memoria con la mejor actitud y siempre dando lo mejor de mi, asi como t
me ensefiaste. Michelle y Nicole Schoer.

e
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Celebran con una
haby/bienvenida Feliz B-GYM-Day!

Lizzie Cole felicitd doblemente a su hijo en redes sociales: “Feliz primer aniversa- Luciendo nueva figura con dos tallas menosy un sem

rio de bodas Mariana y Jorge. Que el amor siga siendo la luz que los guie y que saludable, la publirrelacionista y ahora Instructora de Jazzercise
disfruten compartir la aventura de la vida por muchos afios mas. Dios los bendiga Inc. Huayacén, Coco Cabafias recibié el nuevo afio con una serie de
hoyy siempre”.Y como la boda fue justo el 14 de marzo -tltimo fin de semana festejos petit, aunque lo suyo son las fiestas tematicas en grande, la
antes del encierro obligatorio-, a los novios no les quedd mds que hacer de su ho- misma que tendra que esperar a que el semaforo de la vida llegue
garsu Luna de Miel y este mes se convertiran en padres de familia. jFelicidades! eltono verde conV de vacunas. jMuchas felicidades!

o ProyectoBrijula.com e 5
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Ofrecen ceremonia
3 la comunidad rumana

En el Santuario de Maria Desatadora de Nudos acompafado del padre Luis

Pablo Garza, el Monsefior Pedro Pablo Elizondo y el padre Daniel Ete de la iglesia
ortodoxa rumana, se celebrd una ceremonia religiosa para la comunidad rumana
local. Estuvo presente su excelencia el embajador de Rumania en México, Marius
Gabriel, asf como Eduardo Albor, consul honorario de Rumania en Quintana Roo y
su esposa Nenina D.de Albor, entre otros asistentes.

| iF\ices O! ‘.

Con una reunion estrictamente familiar celebrd sus 80 afios de
vida la sefiora Ana Maria Marbén. El festejo lo organizé su hija

Piji Carabias, quien hizo todo lo posible para consentir a su ma-
dre quien pasa por un proceso de recuperacién por su delicada
salud. jMuchas felicidades!

De paseo por San
Cristobal de las Casas

Con mucho carifio recibié Macarena Carretero a sus mas
cercanas amigas cancunenses, siendo su anfitriona en
Mayastal, hostal & cucina, el espacio hotelero que comanda
allado de sus hijos y con el que hainiciado un nuevo capi-
tuloensuvida.

Muy felices estuvieron: Janet Ortiz, Melvy Gémez, Valerie
Beaulieu, Lolita Bersunza, Nidia Herrera, Lulti Castillo, asi
como Gina Magallanes, a quien le celebraron su cumplea-
fios. Las viajeras recorrieron San Cristébal de las Casas hasta
llegar a la frontera con Guatemala.

"Hace 26 afios empezamos juntos a formar un
suefio... Nuestra familia, hoy slo quiero dar
gracias infinitas porque Dios nos ha permitido
sequir juntos; soy muy afortunada de sequir
adelante en este camino contigo, lo mejor de mi
vida es mi familia. Son 26 afos de suefios, lucha
y amor, pero sobre todo de compromiso, gracias
por ser mi compafiero por luchar siempre sin
cansarte, slo pido a Dios nos permita sequir
juntos por muchos afios més. Leticia Garciay
Agustin Cortés.

@ €/ RevistaBrijula o BrajulaCanciin




UTILIZA SIEMPRE T°°°§$
TUS ESCUDOS Rk

— UTILIZA
' CUBREBOCA.

AL TOSER O
‘s, ESTORNUDAR
— CUBRETE CON
TU BRAZO.

a UTILIZA GEL
~— ANTIBACTERIAL.

o LAVATE LAS MANOS
" FRECUENTEMENTE.

® RESPETA LA
- SANA DISTANCIA.

—— TE CUIDAS, ME CUIDAS ——
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BENDICEN TORREMEDICADE
AMERIMED HOSPITALS

QUE: INAUGURACION.
CUANDO: MARZO 2021.
DONDE: MALECON AMERICAS.

El parroco de la Iglesia Cristo Rey, José Antonio Blanco Ortega, presidic la ceremonia religiosa
donde se bendijo la nueva Torre Médica de Amerimed Hospitals, donde estuvieron presentes
personal, directivos y autoridades del grupo hospitalario.

Durante la ceremonia se menciond que el hospital Amerimed Canctin ofrece los mas altos es-
tandares de atencion médica en: urgencias 24/7, procedimientos quirdrgicos, ginecologia y
obstetricia, laboratorio, imagenologia, unidad de cuidados intensivos, de pediatria y neonatal,
medicina familiar, medicina de especialidad y programas de medicina preventiva como los
check-ups.

e o M I Nl T VIR
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T
Demss Mont|e| Mayra Pacheco, Cristina Borla, Perla Aguilar y Claudia Basafies,

_ RUMBOAL
20 ANIVERSARIO

QUE: REUNION MENSUAL.
CUANDO: JUEVES 18 DE MARZO.
DONDE: HOTEL FIESTA INN.

Cuidando todos los protocolos de sana distancia, la mesa directiva de
Amexme Canctin que encabeza Perla Aguilar, se efectud la asamblea
anual de los trabajos realizados durante 2020, asimismo, se anunciaron
los preparativos del gran festejo de los 20 afios de Amexme Capitulo
Canctn.

—

P

Gabriela Metinides y Jéssica i:inkenthal.‘ '

Colecta Emergente
Cancun 2020 cRuz ROJA

B Gk TR

Ahora mas que nunca necesitamos de tu
ayuda con DONACIONES, cada peso cuenta.

Beneficiario: Cruz Roja Mexicana, |.A.P.
Banco: Scotiabank Inverlat

Nimero de Cuenta: 1750 106 03 68
CLABE: 044 691 175 010 603 687
RFC: CRM6702109K6 :

* Recibos deducibles de impuestos. |
Enviar comprobante de deposito o
transferencia al correo:
cruzrojadamascun@hotmail.com

Contacto:99 81 04 41 43
€ BrijulaCancin @ € RevistaBrijula GRACIAS POR TU DONATIVO

“ - o 3 S
Verdnica Acacio, Miri Escalante, Perla Aguilar, Gabriela Rodriguez y Mayra Pacheco
Er . |

.
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NUEVAMESA
DIRECTIVAACIBEP

QUE: CAMBIO DE ESTAFETA,
CUANDO: MIERCOLES 3 DE MARZO.
DONDE: HOTEL PRESIDENTE.

Conocido en el campo de los wedding planners pero sobre todo de los “big events’,
Erik de Abreu asumié el cargo de nuevo presidente de A.C.I.B.E.P. (Asociacién de Coor-
dinadores Independientes de Bodas y Eventos Profesionales en México) creada hace
11 afios.

Lo acompafian en la mesa directiva: Victoria Rubio, directora de honor y justicia; Ale-
jandra Solis, directora de redes de negocio; Alondra Judrez, directora de afiliaciones;
Ménica Ceniceros, directora de capacitacion; Xanat Bafiuelos, directora de relaciones
plblicas; Oscar Zérate, director de comunicaciones; Guillermo de la Llata, director de
turismo de romance; Michael Cruz, secretario; Ana Mufioz, tesorera; Walter Vdzquez,
vicepresidente y Erik de Abreu, presidente. jEnhorabuena!

Pato Gomez, Erik de Abreuy Ani Gémez.
[ T

y ' \ :
Alejandra Dominguez, Vero Rubio y Victor Sierra,

Fernando Manzano, Ani Gomez y Jorge Luis Téllez Vignet.| Oscar Zarate, Judith Riveray Dj Walter.

% 4
= T e L
Guillermo de la Llata con

Stellay
/)
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HOMENAJE TEXTILA
NUESTRAS TRADICIONES

QUE: DESFILE DE TRAJES TiPICOS.
CUANDO: VIERNES 5 DE MARZO.
DONDE: HOTEL PARADISUS CANCUN.

Los disefios més representativos del interior de la Republica Mexicana dieron
color al desfile de trajes tipicos que suelen usados por las parejas indigenas
en el dia de su boda, mismos que se presentaron en el drea de albercas del
hotel Paradisus Canctin, a beneficio del sistema DIF de Cancin.

Esta fue una seleccién del coleccionista Marco Antonio lzquierdo, quien ama-
blemente compartié estas joyas hechas por nuestros artesanos mexicanos
procedentes de estados como Oaxaca, Tlaxcala, Estado de México, Michoacén,
Aguascalientes y Puebla, entre otras entidades.

o ProyectoBrijula.com e 11
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CENA MUSICAY
RECONOCIMIENTO

QUE: CONCIERTO PRIVADO.
CUANDO: SABADO 20 DE MARZO.
DONDE: ZAMA YATCH & BEACH CLUB

Con el fin de compartir el privilegio de haber sido elegido el restaurante
Zama como uno de los mejores centros de consumo mexicanos, por la
Guia Gastrondmica de Culinaria Mexicana y Editorial Larousse, los direc-
tivos ofrecieron una deliciosa velada.

Y es gracias al atinado manejo del chef corporativo y socio Federico Lopez,
asi como del chef ejecutivo Diego Lépez, quienes con su talento y expe-

|

¥ Ana Mari |rabiél Luis Garcia Jurado Taracenay Rafael Luckie. riencia han posicionado este espacio como una de las mejores marcas en
: Isla Mujeres y México.

Para esta ocasion se sivié una cena de gala titulada Candle Light, acompa-
fiada por la Orquesta Sinfénica de Canctin que interpretd un set musical
titulado de Bach a Beatles, teniendo como escenario la playa, el atardecer
yla mejor atmésfera caribefia que distingue a Zama Yacht & Beach Club.

- -L. T .bfL R
~ Aida lturburuy Fe Servandoy Evy Acufia con Carlos y L.
- A v W

\

. Rolando Gordillo y Tamar Jansen Constanza, Jonés y Cielo Rodriguez. »
] I L.

T
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Martha y Manuel Garcia Jurado, b
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CRUZ ROJA MEXICANA 3
DELEGACION CANCUN

g
Danild Gamas y Adrién Isla |
T 2

Daniel Espinosa, Sonia Falconi, Nenina Albor y Dido Bello.
T LT

HOMENAJE AFRIDAKAHLO

QUE: COCTEL A BENEFICIO.
CUANDO: SABADO 13 DE MARZO.
DONDE: HOTEL NIZUC RESORT & SPA.

Inspiradas en la vision de la pintora mexicana Frida Kahlo y con el objetivo de recaudar fondos para
la Cruz Roja Mexicana, Delegacién Canctin, Daniel Espinosa, presentd sus nuevas colecciones para
damay caballero en las instalaciones del hotel NIZUC Resort & Spa.

Premiado con los Cinco Diamantes de la AAA por sus altos estdndares de hospitalidad y excelencia
en el servicio, el recinto sede convocd a un grupo de distinguidos miembros de la comunidad para
admirar las obras de uno de los mejores disefiadores de joyeria hispana, considerado ademds uno
de los joyeros més reconocidos en México y América Latina, y de esta forma con sus compras apoyar
con un porcentaje a la benemérita institucion.

=9

Dido Bello, Margarita AIarezy Nenina Albor,
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redoy Norma Aguila,
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ATENCION MEDICA DE PRIMER NIVEL ) g, Especialstas en

. g : . A . o ; Urgencias 24/7 Check-up general
Lideres en medicina de urgencias y cuidados intensivos terapia intensiva Q? y > g

ESPECIALIDADES - :

* Anestesiologia * Medicina Interna
* Angiologia y ciruglavascular  + Nefrologia
= Cardiologia + Neonatologia
> Adultos y pediatria * Neumologia
» Cardiologia intervencionista  + Neurologia
= Cirugia bariatrica = Adultos y pediatria
» Cirugia cardiotoracica » Neurocirugia
= Cirugia general adultos « Oncocirugia
» Cirugia pedidtrica * Oncologia médica
* Cirugia plastica y « Qtorrinclaringologia
reconstructiva * Psiquiatria
« Gastroenterologia * Radiologia intervencionista
* Medicina del enfermo en * Reumatologia
estado critico * Terapia fisica y rehabilitacién
> Adultos y pediatria * Traumatologia y Ortopedia
* Medicina de urgencias * Urologia
SERVICIOS -
* Imagen 24/7 + 5ala de choque
> Fluoroscopia + 5ala de hemodinamia
i i i + Soporte vital extracorporeo (ECMC)
> Resonancia magn ctica
= Tomografia + Urgencias 24/7
> Ultrasonido * Unidad de Cuidados Intensivos
* Laboratorio 24/7 * Unidad de Cuidados Intensivos
* Quiréfano MNeanatales
FAMERIVED' & of. @ tQ (998)881-34-00 € omerimed.cun Q Cancin
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MaraLezama, Maray Héctor Aréchiga con Victor Sanz.
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Armando Gasse, Karla Rivadeneyray Jéssica Larrea.
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PRIMERA PIEDRA DE WOHA
PUERTO CANCUN

QUE: PRESENTACION.
cqi\NDo: MARTES 23 DE MARZO.
DONDE: AVENIDA BONAMPAK.

Con el fin de agradecer la confianza a sus inversionistas y clientes, asi como al mercado inmo-
biliario de Quintana Roo, Mara Lezama Espinosa, Presidente Municipal de Benito Judrez, asis-
tio como invitada de honor de la colocacion de la primera piedra del proyecto Woha® Puerto
Canclin, garantizando asi la solidez tanto de empresarios locales como de desarrolladores.

El nuevo proyecto inmobiliario de departamentos pequefios y accesibles, con disefio efi-
ciente, sustentable y funcional, cuenta con instalaciones sustentables para estar en armonia
y equilibrio con el medio ambiente sin sacrificar comodidad, rodeandose de tecnologfa sin
desperdicio de energfa, es decir, sus propietarios viviran en un ambiente ECO-Légico “mas
consciente y mas eficiente’, que permite avanzary evolucionar.

0 BrajulaCancan



Darte tiempo
para divertirte

oy dia nuestra vida es muy ajetreada a pesar de ha-

ber estado o seguir estando en confinamiento y el

trabajo no termina jamés. En esta época tenemos

que hacer malabares para atender a la familia y al

trabajo, cotidianas obligaciones y nuevas priorida-

des que debemos llevar a cabo. Ademas de todos
los detalles que nos demandan constante atencion. Tanto hombres
como mujeres estamos mas ocupados como nunca antes y es a cual-
quier edad.

El asunto esta en que estas demandas externas cada vez nos dejan
menos tiempo para relajarnos y divertirnos. Por lo que es de gran ayu-
da tener tu vida diaria organizada para que te rinda mejor el tiempo.

Apunta en una libreta todo lo que haces a diario y cuanto tiempo
te lleva realizarlo. Incluye absolutamente todo. ;Cuanto tiempo te
toma leer o escuchar las noticias matutinas? Alistarte para el trabajo,
beber tu café, hacer el mandado para preparar la comida y dormir.

Veamos lo que anotaste ahora con cuidado, busca esos momen-
tos en que pierdes el tiempo vacio en tu rutina diaria o actividades
redundantes que te toman mas tiempo del que en verdad requiere.

Por ejemplo ;Cuanto tiempo permaneces sentada frente a tu taza
de café y él estar viendo las noticias o chateando en tu celular? ;Te
apoltronas frente a la tele durante dos o quizés hasta tres horas todas
las noches? Todos tenemos de momentos similares. A lo mejor hasta
piensas que es un tiempo muy tuyo para relajarte y no lo dudo, pero
la verdad es que no hay nada mas divertido, energizante y relajante,
capaz de liberar la tensién o la ansiedad que el movimiento corporal,
el ejercicio y sus consecuentes sensaciones de bienestar. ;Y qué pode-
mos hacer para tener mas tiempo libre? Aqui te pongo
algunas sugerencias:

(1) Si pasas dos o tres horas pegada a la tele, acorta
el tiempo, retirate temprano, vete a dormir y comien-
za tus actividades una o dos horas mas temprano por
la mafana. Utiliza este tiempo libre antes del desayuno
para hacer cosas importantes.

(2) Si a diario dedicas una hora més de la preparacién
de la comida, salte de la cocina. Si tienes el habito de
tener todos los ingredientes en tu alacena o refrigera-
dor entonces algunas de las comidas mas saludables se
preparan en una hora o menos. Si el tiempo escasea no
dediques méas de estos minutos a la comida.

(3) Si gran parte del dia, de todos los dias los dedicas
hacer los mandados, combina tus esfuerzos. Adquiere el habito de
llevar una lista de alimentos por comprar, una lista de pendientes.
Consérvalos en un lugar visible. Aprovecha y verifica qué otros pen-
dientes puedes cubrir al mismo tiempo.

(4) Sobreponte a esos sentimientos de culpa, no sé qué nos suce-
de a las mujeres, pero somos muy afectas a tener culpas por una cosa
u otra. Por no estar en casa cuando los nifos llegan de la escuela.
Por no tener la cena lista cuando nuestro marido aparece en el um-
bral de la puerta, por no comunicarnos con mama con regularidad,
por no hablar con alguna amiga en apuros. Hagamosle frente, no lo
podemos lograr. Lo mas curioso es que en realidad nadie espera que

0 BrijulaCancin @c. RevistaBrajula

‘Establece

un acuer-

do de paz con-

tigo misma en
pro de la di-

version 99

Por Rosi Ruiz Joaquin

0 @RosaRuiz

lo hagamos, de hecho
todas esas personas pue-
den pasérsela bastante
bien sin tus constantes
atenciones. Después de
todo ya los condicionas-
. te a depender de ti, pero
* piensa en ello en esta
forma ;Realmente estas
dando a tu familia tanto
cémo podrias si te sientes cansada, exhausta y estresada? ;Si tu salud
y apariencia no son tan buenas como deberian ser? Si no estés en
contacto con tus propios sentimientos, mucho menos con los demas.
Preglntate a ti misma si al tomarte el tiempo para hacer ejercicio,
ponerte en buena condicién fisica, adelgazar, no estard mejorando
tus relaciones con tu familia. Pienso que te sorprendera la respuesta.

También puedes probar las siguientes sugeren-
cias:

(1) Para contrarrestar los sentimientos de cul-
pa, necesitas sentimientos de satisfaccién todavia
maés fuertes. Por lo tanto elige una actividad que
realmente te agrade, una que te haga sentir bien
acerca de ti misma. Nadie dice que tienes que tro-
tar si no te gusta. Tal vez el deporte del tenis sea
mas de tu agrado Si no estas segura del tipo de
actividad fisica que te atrae, elige un sitio entonces
que te guste

(2) Si te agradan los espacios abiertos y el aire li-
bre de un parque entonces visita este lugar y sélo
camina o anda en bicicleta. De una u otra forma tam-
bién podrias invitar a tu familia a que vayan contigo, de seguro habra
por lo menos una actividad que todos puedan disfrutar, como nadar,
bailar, aprender danzas folkldricas, jugar tenis, salir a caminar o pati-
nar o jugar voleibol. Satisface tu hambre de media tarde con algo de
queso o fruta y dirigete a la actividad que realizara antes de la cena
o dedica tu actividad en las mafnanas temprano o por lo menos los
sédbados.

*Muchas felicidades a todos los nifios y nifias en su dia. Que sus
risas hagan eco en la tierra.

*Dicen que madre solo hay una y yo tengo a la mejor: Felicidades
mama y a todas las bellas mamas en su dia.

o ProyectoBrijula.com e 17



SEGURIDAD
SOBRE RUEDAS

J.‘ QUE: PRESENTACION OFICIAL.
CUANDO: VIERNES 26 DE MARZO.
DONDE: BASE AUTOTRANSPORTES EJECUTIVOS DEL VALLE.

Ante la presencia de socios y colaboradores se presentd la nueva flota de 15 autobuses mo-
delo 2022, cuyas unidades forman parte de la primera entrega Grupo del Valle al consorcio
hotelero AMResorts.

"Siéntanse con la confianza de que tienen los autobuses con la tecnologia més alta, con la
especificacion mas alta en configuracion de interiores y por supuesto con los aditamentos de
Gltima generacién como son los motores y los chasises que utilizan este tipo de unidades,
autobuses foraneos de larga distancia, mismos que transportaran diariamente los mejores
recursos con que cuenta su empresa como lo es su propio personal’, comentd Antonio del
Valle, presidente de la empresa de transporte con amplia presencia en el Caribe mexicano.

@ €/ RevistaBrijula o BrajulaCanciin




ADIOSAUN GRAN PERSONAJE

MUY QUERIDOENTODO
MEXICO, DEJANDO UNAHUELLA
PROFUNDAENCANCUN

| afamado y muy
querido  "paya-
sito de la tele’,

Cepillin, ha cum- Sy ¥

plido 50 afios de
trayectoria artis-
tica este afio 2021, pero
lastimosamente también
ha fallecido en marzo Ri-
cardo Gonzalez Gutiérrez

a los 75 afios, conmocio- ==

nando esta noticia a todo
un pais que canté con él,
que se divirtié viendo sus
programas de television,
peliculas y asistiendo a su
circo, en los Gltimos afios

incursiond en redes socia-

Especial @

tana Roo, especialmente
en Cancin lo tuvimos en
mdltiples ocasiones con su
circo o conciertos, hasta de
turista disfrutd este parai-
s0, aunque una de las anéc-
dotas mds recordadas fue
el homenaje que le realizé
en el 2014 el club de béis-
bol Tigres de Liga Mexicana
en el estadio Beto Avila,
¥~ donde se le homenajed por
4" su trayectoria lanzando la
primera bola de un juego
junto con sus hijos Cepi Jr
y Franky.
¢Quién no ha cantado El
bosque de la China, la Feria

les y a través de su canal de YouTube lleg0 a las audiencias més nuevas.  de Cepillin, Una Mosca Parada en la Pared, Tomas, La fiesta, Vamos a la
Generaciones tras generaciones acompafiaron a este gran mexicano, que  escuela, Barco Chiquito, El piojo y la pulga, Pancho Lépez, y muchas, pero
de ser dentista se convirtié en leyenda para disfrute de nifios y grandes. ~ muchas més...? Sin olvidar sus clasicas mafianitas.

México se despide de uno de sus payasos mas famosos, y en Quin- Se le va a extrafiar, aunque su legado quedara para siempre.
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MAMA MAESTRAYLIDE

aestra Magali... Qué es lo

que mas le agradece a la

vida, porque su nombre pa-

sara a la historia de Canciin

como el de la primera mujer

Presidente Municipal, y ese

es un mérito por el que luché muchos aiios

hasta lograrlo en una época no tan facil para
la mujer en la politica y sociedad...

En primer lugar mi familia, ese es un gran tesoro

y si pude lograr varias cosas en el terreno profesional

y politico es gracias al apoyo de mi familia. Sin duda también y con mucho

orgullo el poder servir a mi ciudad y a su gente. Apoyar a los que menos

tienen y estar siempre del lado de los necesitados y apoyarlos. El poder ver

la ciudad moderna con infraestructura urbana, luz, calles, agua, banquetas

en las regiones en las que se le fue ganando terreno a la selva es una gran

satisfaccion porque ahi hay familias, hogares y la posibilidad de un mayor

desarrollo. Y eso sirvio de ejemplo para una nueva generacion en donde las
mujeres tienen un lugar muy especial, que se han ganado a pulso.

20 e ProyectoBrijula.com

DEBEMOSLUCHAR
PORLAS CAUSAS
QUEESTAMOS
CONVENCIDOS

Y también debo de agradecer a la politica por-
que es la forma en que podemos servir a la gen-
te, apoyarlas y contribuir al engrandecimiento de
nuestro entorno y dejar un mejor lugar para las
siguientes generaciones. Si fui la primera, pero
el honor es que no seré la Unica.

¢Cuando llegé a Quintana Roo qué fu-
turo tenia en mente y cémo se fue dando
esa personalidad de lider que tanto la ha
distinguido y hasta dénde la llevo?

“"Cuando me instalé en Leona Vicario como
maestra mi vision fue servir a los nifios y jovenes, ensefiar, pero yo trafa
el "gusanito” de la actividad social. Una no se propone ser lider o dirigen-
te, pero si luchar por las causas en las que uno cree y esta convencida.
La situacion de la mujer en las zonas rurales es mucho més compleja y
obliga a revisar qué puede cambiar y eso hice. Nos organizamos y tuve
la oportunidad de ser asesora del seccional de mi partido y desde esa
primera trinchera, gracias a don Victor Cervera Pacheco logré generar ac-
ciones que me permitieron apoyar a la gente.

@c. RevistaBrajula o BrajulaCanciin



Especial 1)

Tenemos una familia muy unida, respetuosos, solidarios y que tenemos , ,

un contacto permanente. Esto ha crecido con mis nietos
José Alonso, Ximenay Magallita; y mis yernos.

En un principio rechacé ser regidora con Felipe Amaro Betancourt, en Leona. Mis hijas crecieron en el ambiente del trabajo social y eran
pero trabajé fuerte con mujeres en Leona Vicario cuando eso era muy  parte de mis actividades, en la medida de lo posible nunca descuidé mi

dificil por la cultura patriarcal de esa época. rol de mama y ellas conocieron desde pequeiiitas la realidad de la gente
Haciamos bailes y reuniones para conseguir recursos, el PRInotenia  en Canctin. Fueron muy solidarias siempre, tuvieron épocas dificiles por
dinero, pero tenia muchas ganas y compromi- situaciones propias de la edad, pero siempre

so social, esto me permitié que me tuvieran
mucha confianza las mujeres y los hombres
también y con esto liderar a quienes siempre
han sido mi prioridad y que le dio sentido a
mi actividad politica.

Yaen Canctin fundamos el Frente Unico de
Colonos que se convirtid en un referente para
la gestion de los que sin casa contribuyen al
engrandecimiento de la ciudad. Habfa una
deuda con ellos y trabajamos en ese sentido.

Con esa vision fui sindico municipal,
dos veces diputada local, diputada federal y
presidenta municipal en Benito Judrez, y no
siempre con el apoyo de la direccion de los
jerarcas en ese momento.

¢Entonces cémo lo logrd? Siempre con el
apoyo de la gente, con su respaldo y apoyo
en ocasiones incluso econémico para sos-
tener las luchas y lograr los objetivos. La
responsabilidad siempre fue mucha porque
justamente tenfamos un liderazgo que hoy
sigue siendo reconocido sin que yo me lo
proponga.

muy respetuosas de lo que sus papas hacia-
mos. Esto género que desde siempre estuvie-
ran preocupadas por apoyar a la gente y en la
medida de sus posibilidades asf lo hicieron y
siguen haciendo. La casa familiar siempre ha
sido un lugar de reuniones y tal vez eso nos
quité un poco de intimidad, pero lo entendie-
ron y participaron. Tenemos una familia muy
unida, respetuosos, solidarios y que tenemos
un contacto permanente. Esto ha crecido con
mis nietos José Alonso, Ximena y Magalita,
como le decimos con mucho carifio.

WA

¢Qué siente al ver los frutos que
sembré, junto con su esposo el Chel,
con tres hijas talentosas Candy, Sonia
y Maria, cada una en su ramo, pero la
mayor continuando de alguna forma el
legado de su madre...?

Sin duda verlas realizadas como mujeres
me llena de orgullo. Las tres con caracteris-
ticas propias han continuado con lo que para
mi es fundamental: apoyar a los que menos
tienen y servir a la sociedad con apego a prin-

¢Como combiné su vida politica con cipios y valores.
la familiar y qué les decia a sus hijas para que entendieran a Ellas han hecho mucho y por cuenta propia, pero siempre muy amo-
su mama? rosas y con mucho carifio para con sus padres. Realmente estoy muy

"Mivida con el "Chel” siempre partié de un profundo respeto y apoyo  orgullosa de ellas y siempre aprendo cosas nuevas y ahora como te
mutuo. El tenia actividades como dirigente sindical y apoyaba mis tareas ~ decia, con mis nietos de igual manera.
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Si alguna vez tuviera la oportunidad de contar su vida a qué
parte le quitaria paginas, cudles se quedaron en blanco por las
cosas que le falté hacer en su momento y qué diran las actua-
les que hablan de una guerrera que ha sido apoyada por el
ejército mas bello llamado familia...

Quitar nada. Todo lo hecho y vivido me parece digno de ser conta-
do. No soy una mujer perfecta indudablemente pero atin en condiciones
complejas siempre actué con responsabilidad y en apego a mis creencias
y mi formacién ideoldgica. Si es cierto que la actividad politica me resté
tiempo valioso con mis hijas y el “Chel”, pero también nos dio la oportu-
nidad de servir a mas personas y eso fue entendido siempre por todos.

Ahora sé que algunas cosas se pudieron hacer mejor y con esto con-
tribuir mas al desarrollo de Canctin y de Quintana Roo, pero en nuestro
tiempo lo hicimos y pusimos todo.

Hoy que la salud me ha traicionado un poco reconozco a mi familia
como mi gran soporte y lo mas valioso que tengo.

¢Qué le falta por hacer a la maestra Magali en esta vida?
Ademas de seguir haciendo feliz a su familia con su compa-
fiia...

Ver crecer a mis nietos, saber que son ciudadanos comprometidos
con la sociedad y sin duda ver a la primera gobernadora de este estado
que segura estoy que serd priista.

Se dice que los amigos se cuentan con la palma de la mano,
y unos que han sido muy comentados en su vida son Pedro
Joaquin Codwell y Carlos Salinas de Gortari. ;Como se dio esa
amistad? Y qué tan amigos son ahora...

Son amistades que estdn marcadas por diversas circunstancias. Con
Pedro Joaquin es una larga amistad que comenz6 desde antes de que
fuera gobernador, su apoyo fue fundamental para el logro de los obje-
tivos del FUC y se pudo apoyar a muchas familias. El programa "Nue-
vos Horizontes" fue lo que permitié avanzar en el desarrollo de Cancilin

292 o ProyectoBrijula.com ®

No soy unamujer perfectaindudablemente pero aiin en condiciones
complejas siempre actué con responsabilidad y en apego
amis creenciasy miformacionideoldgica

como la ciudad pujante que es ahora.

Su gran sensibilidad humana, su visién politica y su sencillez per-
mitieron que tuviéramos desde siempre una relacion muy estrecha y
que ha perdurado en el tiempo porque fue sobre la base del respeto
mutuo, nos seguimos hablando cuando las condiciones de la politica lo
reclaman y si no sélo para saber cémo nos encontramos.

Con el expresidente Carlos Salinas fue una relacién muy estrecha
también porque gracias a ély el programa Solidaridad avanzamos en el
fortalecimiento urbano de diversas regiones de la ciudad.

Un hombre de palabra, brillante y que ademas gustaba del “puche-
ro” yucateco. Sequimos en contacto afortunadamente.

Ha superado el cancer como toda guerrera que es y demas
enfermedades, el valor de la vida. ;Qué mensaje le da a las
mujeres que pasan por estas dificiles situaciones personales
y familiares?

A medida que el conocimiento médico avanza, cada vez més per-
sonas sobreviven al cancer. Hoy sabemos que quienes hemos logrado
vencer la enfermedad es que hemos contado con un sélido apoyo emo-
cional por parte de la familia. Quien tiene un apoyo asi de fundamental
tiende a adaptarse mejor a los cambios que el cancer trae en nuestra
vida, se tienen una actitud mas positiva y se presenta una mejor cali-
dad de vida. No obstante, a menudo, familiares, amigos y compaferos
de trabajo de pacientes con cancer quieren ayudar, pero simplemente
no saben qué hacer. Si alguien que conoce ha sido diagnosticado con
cancer o con otra enfermedad grave, es posible que se pregunte cémo
puede ayudar o qué decir. Hay que dar animo con el corazén y eso es
una medicina fundamental, yo no lo hubiera logrado sin esa medicina
que mi familia me dio a todas horas, claro y con la ayuda desinteresada
de nuestro ser supremo.

Y atodo esto... ;Te han traicionado? Muchas veces, se da en la poli-
tica y en la vida. Pero si Dios perdona, ;quién soy yo para no perdonar?
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CANDY
AYUSO
ACHACH

¢Cudl es la leccion que has aprendido de tu mama que marca
ta dia a dia?

Fue a partir del ejemplo de Magali Achach como me comencé a inte-
resar en el apoyo a las causas sociales, mi paso por la vida estudiantil que
también fue un momento de mucha reflexion en el compromiso de servir
y mi interés por contribuir al desarrollo de mi Estado y los ciudadanos que
en él habitan.

La politica es una forma de entender la vida, desde muy pequefia yo par-
ticipaba con mis padres en sus actividades de apoyo a la comunidad, trabajo
social y gestion, entonces desde pequefia fui entendiendo la necesidad de
apoyar y servir a la gente y comprendi que la politica es un buen medio
para hacerlo. Con el paso del tiempo ingresé a mi partido politico y tuve ya
una actividad de militancia, participé en campafias politicas como coordi-
nadora de candidatos que obtuvieron cargos de eleccién popular. Fundé la
asociacion civil "Vanguardia por Canctin’, en donde segui el ejemplo de mis
padres y le di mi propia vision al trabajo comunitario. El partido me dio la
oportunidad de ser Regidora en el Ayuntamiento de Benito Judrez, Diputa-
da en Congreso local y hoy presidenta estatal de mi partido.

Pero sin duda, su amor por la vida, su solidaridad y su compromiso so-
cial. De ella entendi el verdadero significado de la palabra "Guerrera”

La anécdota personal o familiar que recuerdas cuando alguien
se refiere a tu mama.

Son muchas mi mama ha tenido la virtud de convertir la vida publica en vida
privada y viceversa. Pero recuerdo cuando el atentado a las torres gemelas de NY
se vivié un momento de mucha tension y se plantearon esquemas de seguridad
para el aeropuerto y puntos estratégicos de la ciudad. Y en medio de esa tensidn
y con los representantes de los tres érdenes de gobierno, Mi mamé preguntd: ;y
qué hacemos si algtin presunto musulman toma una gasolinera en la avenida
Lopez Portillo y se rocia de gasolina y quiere convertirse en una bomba huma-
na? Todos se quedaron viendo y ella se comenzd a reir, y les dijo no se pongan
tan tensos. Canctin es cuidado por su gente’, asi es mi mama.

¢Qué le dirias a tu mama que nunca olvide?

Ser madre, tener un compafiero de vida y una actividad politica impli-
ca una gran responsabilidad y td siempre les diste su lugar adecuado. Es
evidentemente que fue dificil y hay mucho tiempo que no se les puede
reponer. Pero cuando estuviste con nosotros fue al 100%. Afortunadamente
la comunicacion siempre permanece y procuraste no descuidar tus compro-
misos y tu responsabilidad. De ti aprendi que todo se puede hacer dando-
les su espacio y el tiempo necesario. Tiempo de calidad, de convivencia, de
compromiso familiar. Gracias maméa por ser mi guia y mi faro de luz. Que la
amo con todo mi corazdn.

¢Como has vivido la enfermedad de Magali?

Con mucha angustia y preocupacién, pero con la responsabilidad de enfren-
tary darle dnimos y ser solidaria en todo momento. Esta es una enfermedad que
reclama mucha atencion y aunque doloroso el proceso ha dado resultados. Hoy
|a tarea es darle una mejor calidad de vida y acompafarla en su recuperacién.
Estoy segura que esto se esta dando y serd mejor con el paso del tiempo y ten-
dremos a Magali Achach por mucho tiempo entre nosotros.

@ Q RevistaBrjula
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¢Qué recuerdo tienes de tu abuela?
Una gran mujer, muy trabajadora que es un orgullo de nuestra ciudad,
fue la primera alcalde. Todo mundo la conoce.

Tu mama nos cuenta
que en la escuela vas
muy bien, ;qué te gusta-
ria estudiar cuando seas
mas grande?

Es lo que tengo como
responsabilidad y sacar
buenas calificaciones para
poder seguir aprendiendo
y poder en algin momento
decidir hacia qué rumbo me
gustaria dedicarme en un
futuro.

Un mensaje para tu
mama y abuela...

Son mi ejemplo, dos
grandes mujeres que han lu-
chado y siguen poniendo en
alto a la mujer. Las admiro.
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-Familia Riveroll.

CELEBRASEGUNDOANIVERSARIO

ABUENABARRA

on una deliciosa cena y cddigo de vestir de riguroso  especiales que disfrutaron de una velada de aniversario con

blanco, el restaurante La Buena Barra celebrd su se- o mejor de la carta, excelente ambiente, burbujas y fuegos

gundo aniversario; esta fue una excelente oportunidad artificiales para brindar por este nuevo ciclo de excelente gas-
para consentir a sus clientes frecuentes, asi como a invitados ~ tronomia y sana diversion.

' Gina Fernandezy Paula Olivares.
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D Especial

ANA

CLAUD,

“Mi mama fomentd en

mi'y en mi hermano

el deporte desde pe-
quefos porque asi es
la vida: una carrerade

obstaculos parala que

CHACON

UNACANCUNENSE COMPITEENLAQUINTATEMPORADADE EXATLON

debemos estar en for-

ma en cuerpo y mente”.

Cuando tus pasos inspiran a los demas,
l significa que algo estds haciendo bien, asf

que mis metas nunca han variado, al con-

trario, esa gente que me apoya con sus co-

mentarios positivos y optimistas alimentan

mi espiritu y el de ellos mismos también
al ver que todos podemos estar en un podio, en
una pista, en una competencia o simplemente en
un campo de entrenamiento porque las oportuni-
dades de crecimiento estan para todos en la vida,
todo es cuestion de decidirse a experimentarlas y
comprometerse con uno mismo”.

Dice que en lavida nada es gratis, todo tiene un
precio y con el que le pago el destino por compartir
su pasién como deportista le abrié una oportuni-
dad de negocio a la bella Ana Claudia Chacon Ro-
driguez quien empezd a ganar seguidores cuando
empezé aparticipar en diferentes competencias
tanto nacionales e internacionales, pues realmente
toda su vida ha sido deportista y lo de influencer
vino después. ..
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¢Cuéntanos un poco de ti Ana Clau, como te
defines, eres una deportista apasionada, pero has
empezado a explorar en otras oportunidades de
negocio?

"Me defino como una mujer apasionada, tra-
bajadora, optimista, zapatista y amante de la vida,
me gusta llenarme de aventuras, de momentos,
de personas nuevas y sobre todo de experiencias
bonitas"

Cudl es tu relacion con el deporte y de donde
proviene el gusto?

"Creo firmemente que el deporte me lo ha
dado todo; los valores que hoy me representan, los
campeonatos que son mis mas grandes recuerdos,
las personas que he conocido y con las que he te-
nido la fortuna de coincidir, los viajes y sobre todo
la oportunidad de inspirar a otras personas en una
disciplina que tanto me apasiona como lo es el To-
cho Bandera.

Realmente el punto de partida de esta pasién se
la debo a mi maméd, mi querida Martha Rodriguez.




Mi mama es una persona super trabajadora, aman-
te de la disciplina y del deporte; ella nos fomentd
ami'y a mi hermano desde pequefios que la edu-
cacion era tan importante como realizar deporte es
por eso que me inscribid a clases de taekwondo,
natacion, equitacion, ballet, box, tenis hasta que
creci'y descubri el tocho bandera”.

¢Como se dio la oportunidad de entrar al relevo
de Jomaire Martinez?

El afio pasado TELEMUNDO me contact por
medio de instagram (@chaconanaclaudia23) para
realizar un casting en Miami que serfa para parti-
cipar en la 4ta temporada de EXATLON y desafor-
tunadamente cuando me dieron el call back por
cuestiones personales no pude participar; Este
afio volvieron a contactarme y afortunadamente
volvi a quedar dentro de su lista de "Reemplazos”
que vendrian siendo los participantes que entran
cuando otros se lesionan.

Cuéntanos de la le-
sién que te dejé fuera de
combate un rato. .

"Sin duda ha sido un
proceso lleno de senti-
mientos  encontrados,
creo que como atleta lo
que uno menos espera
en su carrera deportiva es
salir lesionado, en mi caso
tener la oportunidad de
competir contra grandes
iconos de la historia del
deporte y no poder seguir
por lesion realmente me
afecté mucho fisica y emocionalmente; han sido
dias malos pero también muchos buenos llenos de
aprendizaje, sé que es un escalon a la vez y que la
vida se mide mas por las veces que nos levantamos
que las que nos caemos, voy a seguir preparando-
me, continuaré con mi rehabilitacion con el objeti-
vo de regresar a competir en EXATLON y grandes
cosas vendran en el camino”.

¢Cudl es la proxima meta en Exatlén Estados
Unidos, quinta temporada?

"Regresar sin duda, sentir nuevamente la adre-
nalina de correr cada circuito, aprender de otros
atletas y ganar en caso de regresar".

¢Qué te ha dejado la pandemia?

"Aprenderaviviren la incertidumbre, identificar
la importancia de la transicién hacia una vida més
verde y més sostenible empezando por cambiar y
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corregir mis malos habitos, el valor de la coopera-
ciony lo méasimportante de todo el valor de la vida"

¢En este tiempo que hemos estado aislados has
pulido tu vocacién o qué ha pasado por tu mente?

"Sin duda alguna, me dio la oportunidad de
enfocarme més en mi agencia de publicidad You-
PLUS marketing, identificar errores, estandarizar

el negocio, captar nuevos
clientes que gracias a la pan-
demia quisieron adentrarse
al mundo digital y sobre
todo de las redes sociales,
desarrollar nuevas ideas y
analizar nuevos mercados.

;Qué planes profesio-
nales tienes a corto y largo
plazo?

"A corto plazo en ma-

teria profesional me gustaria sequir creciendo mi
agencia de publicidad tanto en clientes como en
equipo de trabajo; en materia personal me sequiré
preparando como atleta para seguir compitiendo
ya sea en Tocho Bandera, EXATLON o en otra dis-
ciplina y a largo plazo, me encantaria invertir en
empresas de diferentes giros y viajar por todo el
mundo”.

Especial 1D

ARRERA
DEPORTIVA

Ballet en la Escuela de danza Ta-
lulah desde los 4 hasta los 14 afos.
(2000-2010).

Natacién en el Centro Acuatico de
Cancun (1999-2012).

Tocho Bandera (desde los 14 aiios)
« Tochito Nfl en Sonora 2016 ga-
nando el torneo y trofeo de “Mejor
jugadora del torneo”.

» Torneo “Pink Bowl” Copa Europea
ganando el torneo en La Haya,Ho-
landa 2017.

« International bowl, Canctin 2017
ganando el torneoy el trofeo de
“Mejor jugadora Ofensiva”.

« International bowl Mississauga,
Canada 2019.

TORNEOS
NACIONALES

+ Abierto Nacional de Tocho Ban-
dera Cancun, Quintana Roo 2015
ganando el torneoy el trofeo de
“Mejor jugadora ofensiva.”

+ Abierto Nacional de Tocho Ban-
dera San Cristdbal de las Casas,
Chiapas 2016 ganando el torneoy
el trofeo de “Mejor jugadora ofen-
sivay mejor jugadora del torneo”
+ Abierto Nacional de Tocho Ban-
dera Cholula, Puebla 2016 ganan-
doeltorneoy el trofeo de “Mejor
Jugadoradel torneo”.

+ Abierto Nacional de Tocho Ban-
dera San Cristdbal de las Casas,
Chiapas 2017 ganando el torneo
y el trofeo de “Mejor jugadora
ofensiva”.



D Especial

£ £ Quiero que mis acciones sean
un modelo aseguir para
eldisefiode unmundomejor... 9

NAFERCALLEJO

Por Esteban Torres P.
simple vista Ana Fer Callejo es una chica con mucha energia,
su vitalidad contagiosa es realmente de una joven fuera de serie,
nada cuadrada, sino triangular, porque su personalidad tiene
tres lados muy interesantes que a detalle nos describié y la com-
macion de todos ellos son su esencia y su razon de existir.

Disefiadora de moda, punto de partida...

“Queria ser doctora pero antes de empezar fui a Francia a estudiar arte y
disefo, yo pensaba que la moda era algo superficial que s6lo eran marcas y ya,
pero cuando empecé mis estudios me di cuenta que es mucho mas, me fui ena-
morando de las formas, la concepcién de cada creacion, de donde se nspiran los
disefiadores, y la medicina se fue quedando atras... mas cuando pensé¢ dénde
iba a trabajar: encerrada en un hospital entre cuatro paredes y yo soy un espiritu
libre, me gusta ver la vida, sus colores y sus formas. En este tipo de carreras des-
cubres mas quién eres, te desarrollar mas, la sensibilidad la puedes tocar cuando
creas, y ya estoy a un paso de terminar: en diciembre de este aiio me gradio en
licenciatura en Diseno de Modas, en Estudio Creativo.

“Lo que mas me encant6 del plan de estudios fue el acercamiento tan grande
que tenemos con el arte en general, no sélo moda: historia, literatura, cultura,
problematicas sociales, cuestiones ambientales; me siento una persona fructifera
lista para florecer profesionalmente.

“El paso siguiente es hacer mi tesis que consiste en crear una marca de ropa
que tenga de base la economia circular; mi tesis serd una herramienta para que
los egresados sepan hacian donde partir al terminar tus estudios, y después sacar
mi propia marca. Uno de mis proyectos mas inmediatos es ir a Colombia y es-
tudiar una maestria en patronaje y sastreria. Regresar a Milan o a Francia seria
sensacional; me gusta viajar mucho pero mi base siempre sera Cancan.

“Con la situacién que estamos viviendo extrafio mucho a mis directoras:
Carla y Jéssica que estan muy involucradas en mi proceso creativo. Definitiva-
mente esta fue mi mejor opcién porque completé mucho todo lo que aprendi
en Europa”, apunta mientras hacemos pausa para enmarcar a Fer en medio de
un jardin.
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Modelo por accidente...

“Eso se dio por accidente, yo no soy modelo de agencia ni nada de eso,
pero me han llegado muchas oportunidades, tal vez porque me ven cierto estilo
que estan buscando y eso es algo que ademas me gusta. Una de ellas —la mas

@ c RevistaBrajula
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por ellos y ya no hacen nada,

pero eso empez6 afectar mi
escuela, mis clases de baile,
y no estaba viviendo mi vida
al cien y ademas me estaba
desgastando, se me empez6 a
caer el cabello y ya no podia
con esa presion. Actualmente
me siguen buscando pero ya
no puedo con tantas activi-
dades, debo darle prioridad
alo que me haga crecer, pero
sé que en algiin momento la
retomaré hasta que logre el
respeto al medio ambiente.
“En mi vida personal he
integrado algunas cuestio-
nes: no compro ropa a cada
rato, prefiero remodelarla y

rehusar lo que tengo, uso de
segunda mano, intercambio
con amigas y otras personas.
Reciclo ropa y promuevo las actividades de un amigo que pasa por ella y la lleva
a reciclar. Bajé mi consumo de carne y siempre trato de involucrarme, investi-
gando el proceso de produccion de algunos productos y lo comparto para crear
conciencia colectiva. Por lo pronto estoy enfocada en mi marca, que cumpla

con los requerimientos anticontaminantes y ademas sea socialmente responsa-
destacada quiza- fue cuando una amiga me conect6 con David Salomén y me  ble apoyando otras causas, hay muchas, pero lo importante es lanzarla y empe-
recomendd para que fuera su modelo. Fue una sorpresa que eligieron mi foto  zar porque el mundo nos espera”, finaliz6, pero la entrevista, porque su historia
y siempre les estaré agradecida por tener una foto en Vogue en mi book. Otra  definitivamente continuara. ..

amiga que también es fotografa, Alejandra, dice que le gusta mi estilo. Pero
nada de eso me distrae, no me siento modelo, es por suerte. Es mi hobbie, mi
complemento”, sefial6 y aclard.

Mis convicciones ambientalistas...
“Esto es algo que siento desde muy chica; cuando viviamos en Bahia Azul
vi cuando empezaron a desmontar el

mangle y vefa como las garzas salian
- volando ante el paso de las maquinas
'; y eso me dio mucho coraje, desde ahi
me agarr6 un cierto odio a la huma-
nidad —que no es sano-, y como no
vela eco en la respuesta de la gente lo
dejé por la paz; pero cuando vi a Greta
Thunberg que empezé con su proyecto
| titulado Fridays for Future (Viernes por
el futuro) este es un movimiento inter-
nacional principalmente estudiantil
que surge como un reclamo contra el
calentamiento global y el cambio cli-
matico, surgido en 2018. Inicialmente
fue un llamado al gobierno sueco para
que redujera las emisiones de carbono
segun lo pactado en el Acuerdo de Pa-

tis. Por otro lado, vi que en Canctin na-
die estaba haciendo nada similar y una
amiga me dijo hazlo t y te apoyo, porque cuando algo me prende mi flamita
revolucionaria hago las cosas. Empecé mi movimiento sola el mismo dia que
inici6 en la Ciudad de México, y pronto se unieron mi mama, mi hermano y
una amiga, esta fue mi incursiéon ante el calentamiento global y el poder que
tenen las grandes empresas que dafnan el medio ambiente.

“Esto fue aumentando poco a poco, abri una cuenta de Instagram para do-

cumentar todo. La siguiente fue en la playa de El Mirador, para frenar la cons-

trucci6n del hotel Solare y al menos revisaran que el proyecto fuera viable. Otro : d
movimiento que tuvo mucho éxito fue cuando paramos la obra de un desarrollo o, " . s - ey “ ’

“." o "

mediatico y eso ayudé mucho. Logré suspender el hotel y el otro proyecto tam- I U H A H [I T E l‘ E R n H l'l ﬁ YA E A H
bién, pero me di cuenta que es muy dificil mover gente, es mas, cuando saben BLVD. KUKULCAN KM. 12.6 AV HUAYACAN 105
que estas haciendo “algo” por el bien comin, sienten que ya alguien haciéndolo 998 840 6216 998 734 B592

=)

1 —

que iba rellenar la laguna y tapar el desagtie. Ese dia coincidié que unos traba-
jadores se manifestaron también por lo mismo y se hizo mas grande el impacto

0 BrijulaCancin @ & RevistaBrajula
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= Brojula Influencer

Jahir Ocampo
167 mil sequidores

jahir_ochampion

284 mil sequidores

Muchas veces me pregunto quién es Jahir Ocampo,
y tue en ésta pandemia dénde se me mvit6 a determinar
quién soy yo, y mas alla de cualquier etiqueta de las que
nos pone la sociedad, Jahir Ocampo es un clavadista
olimpico mexicano, que ama hacer deporte de alto ren-
dimiento, que ama a su familia, titulado como licenciado
en mercadotecnia deportiva internacional, tengo una
maestria, soy vegano desde hace mas de dos afios y esto
es para tener una mejor composicion corporal de cara a
los juegos olimpicos, soy muy espiritual y trato siempre de
tomar conciencia de mis actos y de lo que digo.

¢Como entras al mundo de las redes socia-
les?

Siempre he estado involucrado, pero desde que entré
al reality Exatlén del cual me sali por una lesion; fue ahi en
ese mes de participacion, que mis seguidores aumentaron
mucho y eso me hizo darme cuenta que lo que hacia y
subia a mis redes le gusta a la gente y pues siempre trato de
poner cosas positivas y motivacionales, siempre pensando
que: si se puede lograr lo que quieres, comparto mis ejerci-
clos, tips de superacion, siempre dando animos pues si nos
caemos, NOs paramos y seguimos, siempre publico cosas
positivas y sobre todo cada que tengo espacio y tiempo in-
teractu6 con los seguidores.

¢Famosos o deportista?

Deportista famoso. Claro que hay que aceptar la
fama, pero indiscutiblemente hay que saber manejarla en
positivo, para eso es importante saber quién eres, conocer
tu ego y no permitir que este te ciegue y te aleje de quién
eres en realidad. La fama te permite llegar a muchas per-
sonas y ahi cabe la pregunta: ;Qué deseas hacerle llegar a
todas esas personas? Y en mi caso siempre quiero trans-
mitir el amor al deporte y animarlos a pensar que pueden
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Jahir Ochampion jahirochampion
1.1k 56,1 mil suscriptores

lograr todo lo que se propongan si luchan por conseguirlo,
laidea en si es mandar mensajes positivos.

¢Cambias o eres el mismo siempre?

De ahi la toma de conciencia, de trabajar en cada mo-
mento en ser la misma persona, cuando estoy en casa con
mi familia, cuando estoy entrenando, cuando alguien me
saluda, cuando estoy con amigos etc. Trabajo mucho en
ser siempre el mismo. Incluso si subo alguna foto a mis
redes, la reviso varias veces para determinar lo que estoy
trasmitiendo y siempre busco que lo que trasmito sea en
realidad lo que soy.

¢Como manejas el tema de los detractores?

Realmente me da igual, ya que cuando sabes quién
eres no le das importancia a los comentarios de agresion
o aquellos que son negativos, nunca me han dicho algo
que no sepa; si dicen que soy mamon (entiéndase presu-
mido) pues si, respeto lo que ellos piensen, pero al final yo
s¢ cOmo soy.

¢Cual es la historia detras del clavadista
olimpico?

Detras de mi vida hay muchas historias, en mi familia
nadie es clavadista, mi papa es futbolista, jugd en el Atlante
y yo empecé desde los cinco anos, y claro que me gusta el
fatbol, pero desde que entré a practicar los clavados, cono-
ci a Ivan Bautista, entrenador de alto rendimiento y él me
motivo en este deporte. Mi hermano es parte fundamental
de mi historia, a él también le gusta hacer deporte, pero
no le agrada que lo presionen, y se la lleva mas relajado,
le gusta la cocina, es un gran chef y es quien me cuida,
vivimos juntos y me llevo espectacular, es el pilar y pues
es mi familia, quiénes siempre estan ahi para impulsarme
y motivarme a lograr lo que he logrado. {Sin mi familia
quizas la historia seria diferente!

Por David Asencio
@davidasenciol95

“Quiero
transmitir el
amor al deporte
y animar a mis
seguidores a
pensar que
pueden lograr
todoloquese
propongan”.
© © RevistaBrijuls
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la joven andrdgina de Cancun

a he visto varias veces, hasta le he .
escuchado; es como si su voz quisie-
ra ser lanzada al cielo y atravesar las
conciencias de todos aquellos que
ya no tienen oidos para apreciar su
musica. Quizés esta sea lo més pa-
e recido a los tambores africanos que
utilizan sus propias manos y dedos para entonar
los ritmos afrodisiacos de sus danzas desnudas de
todo lo que podria rela-
cionarse con la moder-
nidad de la inteligen-
cia que ya esta sorda.
Como una andrégina,
cuando la he mirado |

en esas multitudes tri-
colores de plaza de la
Reforma no se pierde
entre todas, porque su
fuerza es avasalladora.
A pesar de la triada
cromética que vocifera
la injusticia feminicida
a su juicio: el negro de |
la incertidumbre y del
luto, el violeta de la
violencia y violacion y el
“carne” de sus carnes.

Se llama Aniluap, me
dijo. Lleva su cabello rapado de un lado y largo del otro, como si qui-
siera simbolizar los opuestos inevitables de la realidad que la circula,
sus biceps y abdominales estan marcados como yerras que gritan jau-
xilio! jQue pronto se detenga la injusticia de la indiferencia vestida de
odio, de rencor, de violencial Su mirada es una lanza, mientras sus pe-
quefos senos descubren su feminidad vestida de combate. Todo se
ha fundido en un solo elemento gasificado, deambulando por uno y

Por Isabel Rosas Martin Del Campo
€) @ArglsabelRosas
sabel.Rosas.arquitectas.consultoras@outlook.com

por otro lado hasta impregnarse en las almas
de aquellos que son débiles y se hacen fuertes
al olerlo para convertirse en otros que no fue-
ron; asesinos, violadores, chantajistas, agreso-
res, ladrones, hasta se desconocen cuando se
miran en el espejo para rasurarse la barba que
los acalora o para acicalarsela y sentir que los
protege tal cual un amuleto de la suerte para
su barbarie.

Aniluap, es diferente
a mi, tanto, como a
muchas mujeres que
no podemos enten-
d derla, sentimos el
dolor de todas, pero
no compartimos su
lenguaje, su narrativa
antipoética radical,
dirfa yo que es “su-
pra real”: metafisica,
cruda y subversiva.
Todo se diluye en la racionalidad que nos apresa, es como si la mujer
se fragmentara en muchas hasta perderse una sola en todas. Menos
Aniluap, sus brazos extendidos y sus piernas abiertas como un com-
pés sostienen un cartén pintado a mano: “Pedimos JUSTICIA y nos
respondieron con BALAS"; parece una “X"”, como si naturalmente
representara la ausencia de la que ya no esté en ella o, el enigma de
cada desaparicién no resuelta o, las razones que, a veces Unicamente
se suponen.

Aniluap, es tan fragil a la vista y tan fuerte y valiente a la distancia desde
donde la ven todos, fotografiada mil veces por reporteros y periodistas
llama la atencidn, tal vez porque emana jgritos de desesperacion! Por
su apariencia y valentia la han confundido con un joven, como si al ser
hombre, fuese entonces fuerte y valiente. Estoy segura de que han na-
cido muchas Aniluap, tantas que ya todas se parecen. Han tenido que
ocultar sus rostros, antes de ser sepultados por otros.

Ayudanos en la batalla
frente al COVID-19
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ELARTE

DE SER

ANE ALVAREZ

Por Esteban Torres P.

ll Pintar es algo que me ha gustado desde nifia, pero cuando
fui a la primaria me preguntaba quién fue Leonardo Da Vinci
porque mi escuela llevaba su nombre y descubri que habia
sido un gran artista que vivié en otros tiempos, fue entonces

cuando descubri un mundo maravilloso a través de su legado y poco

a poco me fue atrapando, asimismo pasé de los cuadros pequefios a
obras de gran formato que nunca crei posible realizar”.
Orgullosa del trabajo que ha venido realizando los
Ultimos anos, derivado de su pasion por el arte, pero
sobre todo de su capacidad de asumir los retos que
le presenta la vida, Ane Alvarez es una artista cancu-
nense que ha llevado lejos su talento a paises como
Finlandia, Espanfa, Austria, ltalia y Alemania, plasman-
do obras en lienzos urbanos que han consolidado sus
servicios profesionales como toda una “street artist”.
Las primeras pinceladas...
“Después de terminar la prepa en Canciin me
fui a la UDLA, en el estado de Puebla para estudiar
artes plésticas, pero sélo estuve un semestre porque
no tenia bien definido lo que queria hacer en la vida.
Al final terminé estudiando licenciatura en disefio de
modas, pero la vida me llevd de vuelta al punto de

partida, terminé en 2015 la carrera y ese Unico semes- profesio’n "

tre fue la base de lo que hoy es mi pasién.

¢El ledn es realmente como lo pintan?

“Definitivamente no, porque no es lo mismo pintar en un lienzo
que en un muro. Cambia la perspectiva, la técnica es distinta, afortu-
nadamente me acerqué a varios artistas que fueron mis coach, pero
realmente tuve que pasar del acierto al error por mi misma. El primer
mural que hice fue para el restaurante de un amigo que no queria
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“El arte y el di-
sefio me dieron
las herramientas
para hacer lo
que me gusta y
los murales son
mi pasion y mi

tener un muro aburrido asi que le hice una propuesta y tal cual asi lo
pinté”.

La pasion, la vocacion y el negocio. ..

Una de las cosas que mas funciond fue relacionarme con artistas
hasta que recibi una invitacién para participar en el Festival Interna-
cional de Arte Piblico, organizado por Rubén Carrasco, en 2017, en
Monterrey, con un solo trabajo realizado. Lo mas importante es que
ahi aprendi todo lo que hay detréas de un evento de este tipo, fue un
curso intensivo porque descubri desde la logistica
hasta técnicas que me compartieron los artistas que
llegaron de todo el mundo.

Si la vida es una paleta de colores, cémo los com-
binaste a tu favor...

“Creo que los modelos de educacién fueron
hechos de un modo cuadrado: si estudias medicina
vas a ser siempre un doctor, si estudias leyes vas a ser
abogado y no te puedes salir de ahi, y eso me causa
conflicto porque soy la prueba de que todo se puede
combinar: el arte y el disefio estan ligados a otros
campos como gestion de proyectos, de redes socia-
les, que no te da un sdlo titulo”.

¢Cudl es tu apreciacion del arte del museo y del
arte urbano?

“El arte que esta dentro de un museo no tiene el
mismo impacto que el arte que puedas ver en la calle
en un muro, definitivamente ya que estos Ultimos mu-
chas veces llevan implicito un mensaje, yo por ejemplo deseo retratar
la expresién humana y con ello despertar la conciencia colectiva sobre
problemas sociales y valores universales. A diferencia del grafiti que es
usado para marcar territorios entre bandas, el street art o arte urbano
es otra forma de expresion, pero con un sentido artistico”.

@ c RevistaBrajula
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¢Pintas sélo por amor al arte...?

"“Definitivamente no. La gente confunde las cosas y piensa que
lo hago porque no tengo nada méas qué hacer y a veces me dicen:
ite voy a dar mi direccion para que pintes un muro que tengo! Y no
es asi, es un trabajo con el que los artistas cubrimos nuestras nece-
sidades, es una actividad formal como cualquiera que demanda una
remuneracion”.

¢Qué mensaje le das a la comunidad con tu mural mas reciente?

Durante la pandemia participé en el concurso titulado Festival
della Resilienzia, en Cerdena, la
idea era la comunicacion du-
rante el confinamiento. Mandé
tres bocetos y gané con uno
de ellos, inspirado en una foto
que tomé de unas viejitas cerca
del Coliseo romano. Posterior-
mente lo propuse a los vecinos
de la Sm 15 y todos estuvieron
de acuerdo en aportar algo. Es
un homenaje a los adultos ma-
yores, a la pérdida del contacto
fisico y la necesidad de comu-
nicarnos aunque sea por un
teléfono improvisado que nos
acerque al mundo exterior”.

¢Qué obra te gustaria
hacer? Tanto altruista como
artistica...

“Me encantaria hacer un mural grande, del tamafio de un edificio.
Creo que seria un reto increible que todavia no he hecho. Y por otro
lado también me gustaria poder hacer algin proyecto con alguna
iniciativa privada grande para beneficio de fundaciones nacionales e
internacionales, en donde haya presupuesto para un buen proyecto y
se recolecten fondos para las fundaciones con pocos recursos.

¢Un artista debe pintar lo que ve o lo que quiere que vean los
demas...?

El arte de ser |®

“jUf esta pregunta es muy buenal! Yo creo que un artista debe ser
siempre fiel a si mismo. Si una obra es honesta y congruente con el
artista entonces tiene sin duda un sentido verdadero. No esta en tu
control lo que otras personas perciban o vean en tu obra, pero si esta
en tu control lo que tu quieres plasmar y lo que ese proceso significa
para ti”.

La idea no es vivir para siempre, sino crear algo que si lo haga.

“Las obras de arte tienen un tiempo de vida, depende del mate-
rial, la técnica y del cuidado que se le dé para preservarla. Cualquier
obra de arte puede ser destruida, modificada, borrada, pero el legado

que deja el artista, las emociones que deja a través de su obra y su
aportacion al arte, esa es la que es inmortal”.

Si la vida es un lienzo en blanco, ¢cuéles son tus pinceles de todos
los dias...?

“San Juan Pablo Il decia en su “Carta a los Artistas” que es nuestra
responsabilidad hacer de nuestra vida una obra de arte. Entonces
creo que intento tener esta frase en mi mente todos los dias, tratar
de hacer las cosas sin miedo y ser auténtica. Sin duda mis pinceles de
cada dia son mi fe, mi familia, mi determinacién y mi positivismo”.

No hay jubilacién para un artista; el arte es una forma de vida y
como tal no tiene fin.

“Pienso que el artista nunca deja de crear, si no es por medio de
herramientas y medios fisicos, es a través de la mente y el pensamien-
to. La creacién comienza con el pensamiento y es después que se ma-
terializa y en ese sentido la imaginacion y la creacion son ilimitados”.

TAXI 'naranja.

Viajamos
SEgUIos




German

Orozco Sarro

17 de agosto de 1961 / 29 de marzo del 2021 ™

Fue presidente del Consejo de Administracién del grupo
Aquaworld-Ultramar, un hombre dedicado a la prestacién de servi-
cios nduticos de turismo recreativo en Cancln y el cruce maritimo
de pasajeros en las rutas: Canctn a Isla Mujeres y de Playa del
Carmen a Cozumel.

Querido German: nos co-
nocimos hace muchos, pero
muchos afos. Estdbamos
jovenes y bonitos. Si en algo
coincidiamos era en querer
triunfar, en tener éxito a
través de hacer un trabajo
profesional; sabiamos que el 5 /
camino no serfa facily lolo- [0 0 T &

graste amigo y me dio gusto

brindar por cada uno de tus éxitos en nuestras reuniones
del Club Skal, pero aqui estamos ahora, td alla, y yo aqui,
rezando por ti. No sé si nos volveremos a ver, pero si nos

Fue un gran visionario, su pasién por lo que hacia no tenia
medida. No era ambicién, era amor a la creacién, a sus hijos y a
su pais. Queria que el mundo entero supiera que en México se
podian hacer muy bien las cosas y Canctin le regalo la oportuni-
dad para hacerlo. Muchos malentendieron sus deseos de ver un

mejor futuro.

Su familia y yo lo vamos a extrafiar enormemente. Se fue lleno de
luz y de amor. Te adoramos German Orozco Sarro. Te amaran por
siempre: Daniela, Andrea, German, Sandra y Jos.

Sandra Marie Schmidt

Querido German: siempre has sido un
hombre que he admirado por su tenaci-
dad y tu gran corazén, siempre lleno de
grandes retos y enormes resultados; un
padre ejemplar en medio de una familia
maravillosa. Te vamos a extrafiar muchisi-
mo querido amigo. Descansa en paz.
Paty de la Pefia
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encontramos y no nos reconoceremos, NOs caeremos

Empresario y de los grandes. Dejas
huella y tu recuerdo seguirad navegando
en nuestro mar.

Addy Joaquin y Eddy Fernandez

muy bien, como sucedié en estos afios de convivencia.
Te seguiré queriendo, admirando, amigo caballero, hasta
que nos volvamos a ver.

Abelardo Vara

Con gran pesar me entero de la
partida de German Orozco. Joveny
dindmico empresario. Mi mas sentido
pésame para toda la familia Orozco y
para la gran familia de sus empresas
Aquaworld y Ultramar. Descanso eter-
no para su almay paz y resignacion
para la familia.

Eduardo Albor V.

E&) & RevistaBrijula 0 BrdjulaCancan
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SUMAMOS IDEAS,

OFRECEMOS CALIDAD
E IMPRIMIMOS RESULTADOS

La comunidad empresarial de
Cancun se encuentra de luto
tras la pérdida de un gran ser
humano. Lamentamos profun-
damente tu partida deseando
que encuentres descanso
eterno.

Leslie Hendricks Rubio

German Orozco fue para mi un gran
amigo, siempre echado para adelante,
un luchador incansable, un guerrero que
media las batallas y las luchaba de acuer-
do al tamafio de las mismas, un creador
de suefios alcanzados, un visionario

sin fronteras, la vida no le regal6 nada,
todo lo fue ganando poco a poco y a
pulso, nunca se daba por vencido, por

FIA
mas dura que fuera la batalla, siempre

optimista, apoyaba en todo lo que podia Gnnu FDRMRTB

y se sumaba a todo lo que tenia que ver R TEE W

con crecimiento, un padre que amaba

a sus hijos, todos eran su orgullo y los presumia con una grandiosidad poco vista, lo que |

él exaltaba era que lo mas grande eran precisamente ellos, sus hijos, lo que mas admiré CALIDAD FOTDGRAFICA

de él fue eso: como los describia a cada uno de ellos, es claro que German tenia muchas

pasiones: su empresa, el deporte, su familia en general, pero sus hijos eran la mayor, lo ad-
miro, lo respeto y lo quiero, en donde esté pido a Dios que esté bien en el nuevo espacio
que ha tomado.

Miriam Cortés

IMPRESION
DIGITAL

Hace muchos afos te felicité por dignificar los
servicios maritimos de nuestro bello Cancun.

Desde entonces conservamos nuestra amistad. - Tﬂl‘lﬂtﬂﬁ de
| ti li I jor fl 2
Con el tiempo conso.ldaste a mejor flota de Presentacion
barcos uniendo a las islas y el continente. Hoy
te has ido al llamado de Dios. jRecibe este - cllma'l“las
merecido homenaje querido amigo German
-
con un fuerte aplauso de pie por tu tenacidad Notas
y profesionalisr.no,! "Sigue tl ruta que las luces « Boletos
de los faros guiaran tu camino”. e Trinti
Rosy Ruiz Joaquin ripticos
* Volantes
* Tazas
Mi querido amigo German Orozco, gran - Gorras
empresario cancunense partio, pero su
legado permanece. ui Plﬂ"ﬂl'“
Enrlque Baca - Vi“ﬂﬂs
» Telas
* Promocionales
German querido: siempre voy a recordar las mﬁs
-

deliciosas platicas que tuve contigo. No sélo

eran interesantes, sino también con anécdotas

fantasticas y stper divertidas. Mas cuando

saliamos a que me “presumieras” tus barcos

nuevos. Y algo que siento que nos unia y nos . .
unira es que los dos tenemos hijas que se n Printers Cancun

llaman Dany Orozco y las dos son unas chavas

Ha muerto German Orozco, un hom- padrisimas. Siempre te recordaré con muchisi- 9 998 38 'I 0922

bre de bien. Que lleve dos monedas mo carifio y admiracién. Sin duda eras un pro
en los ojos, cdmo marca la leyenda, en todo lo que hacias. Dios te bendiga a tiy
que descanse en paz, y que le vaya a toda tu adorada familia. Descansa en paz
bien. amigo.

Gerardo Garcia Marisa Steta

[ printers.cancun@gmail.com

. , 3 . . Ay, Xouhil Sm. 26 Mz 810 10 Mo 2 Exg. Reborma Yom Kin
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Irma Eugenia

Mora Esquivias |

26 enero 1961 / 26 marzo 2021

Aprendi tanto de ti,
una mujer ejemplar
con un temple inigua-
lable y un corazén
enorme. Siempre
tuviste las palabras
adecuadas y una
ensefianza que dar.
Gracias por el amor 4
que siempre le tuviste " =

a mi familia que ade- I 5 3 g‘ }&

waam/ *u; a
maés la hiciste tuya.

Dejas un gran vacio en este mundo. Te quiero y te voy a extrafiar
mucho Irma Mora jmuchisimo!

Marita Osorio

Se quedan conmigo tus sonrisas, tus consejos, tu alegria eterna.
No me quede con nada dentro, todo te lo dije, y los abrazos te
los di. Te llevas mi carifio, mi respeto y mis deseos de que des-
canses en paz después de esta batalla que siempre ganaste ....
Siempre tu actitud era un ejemplo de pelea, de amor por la vida
y por “Suncho”. Amiga que el cielo te reciba y Dios cuide de tus
hijos y nietos.
Julia Beltran

Eternamente gracias tia, asesora, amiga
y mi mejor compafiera de batalla. Te
quiero muchisimo y llevaré siempre en mi
mente tu Gltima mirada, tu guifio y esa
expresion que nos regalaste al vernos;
que Dios ilumine tu camino y te reciba
con mucho amor. No te olvides de cui-
darnos que nosotros, tu familia, porque
asi lo decidimos, nunca dejaremos de
recordarte. jFeliz viaje Irma Moral Ve
tranquila que Dios y la virgen al igual que
U cuidaran celosamente de Suncho, de
tus hijos, de tus nueras y de tus maravillo-
sos nietos y nietas.

Cinthya Osorio de Géngora

Fuerte, alegre, entrona, tenaz, dulce, amarga,
siempre dispuesta, guerrera incansable y gana-
dora le ganaste tiempo al tiempo asi fuiste mi
querida Irma y asf te recordaré; dejas huella en
mi vida y creo que en muchos més, me duele tu
partida sé que te estaras riendo de mi, y siem-
pre recordaré tu sonrisa, tu suspicacia, tantos
momentos vividos, risas, llantos apapachos en
fin, siempre en mi corazén descansa en paz mi
querida negrita. jTe amo!

Sisi Téyer de Osorio

[ SN

Hoy perdi¢ la batalla contra el
céncer mi querida amiga Irma
Mora pero el cielo esta de fiesta
por que llego una gran mujer,
amiga incondicional de esas que
ya no hay. Espero que tu camino
de regreso a casa este lleno de
luz. Descansa en Paz querida
amiga.

Lydia Portilla
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Lamento mucho el dolor de su
familia y amigos cercanos ante
la partida de la querida Irma.
Dios NS la reciba hoy en el
reino celestial.

Paloma Herrero Buchanan

Sin duda quien la conocié y tuvo el privilegio de chambear
con esta gran guerrera amante del trabajo y stper apasiona-
da de su familia entregada a ellos, una mujer impresionan-
temente inteligente, asi era ella impresionante mi tia Irma
Mora; aqui te cuidaré a mi tio Sabino Orozco a mis primos;
Juan Pedro, Sabino y Diego mi mas sentido pésame a toda la
familia Mora. Lo siento mucho de todo corazén. Q.E.P.D una
luz mégica llegé al cielo.

Edwin Osorio

Mi Irma Mora como no agradecerle a Dios y a la vida haberte
conocido, cdmo no recordar tantas sonrisas y tanta ayuda a
tanta gente, gracias amiga por siempre haber estado no sélo
para ayudar, sino para compartir y disfrutar. Hoy el cielo esta
de fiesta, y en este mundo nos queda tu hermosa sonrisa y
tu maravilloso recuerdo. Existen gentes que trascienden por
su actuar y sin duda tu eres una de ellas, Dios bendiga a tu
familia, te mando mi carifio y mi agradecimiento y sé que en
algin momento nos volveremos a ver.

Piji Barroso

Hasta luego Sensei...
Sepa usted qué le agra-
dezco con el alma que me
haya abierto las puertas
de su corazén y de su
hogar, cuando era una
recién llegada a Cancun.
Conmigo se quedan cada
uno de sus consejos, esos
que hicieron mella en mi.
Se queda su guia.

Le conoci en campafia y
ahi me adopté. Siempre
estuvo para mi, sin impor-
tar distancias y horarios...
Admiré desde el primer
momento su inteligencia,
pero, sobre todo, jsu
calidad humana! Aprendi
un poco mas de cudl era el camino del éxito en la relacién de
pareja, al verla a usted y a Suncho... Aprendi de su elegancia
y soltura... Y también a no ahogarme en un vaso de agua.
Me quedo con sus carcajadas y sus ocurrencias, con ese sen-
tido del humor acidito. Me quedo con esa forma tan Unica
de ser, que siempre le distinguié. Me quedo con el amor tan
grande que siempre tuvo a la vida y a su préjimo.

Te quiero mucho y para siempre amiga mia.

Descansa en paz.

Ana Maria Gutiérrez

o RevistaBrijula

o BrajulaCancin
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Amiga hermosa ya estas en la luz divina
al lado de nuestro padre celestial, siem-
pre te recordaremos con esa sonrisa y
esa alegria, descansa en paz amiga bella.
Dios llene de resignacién y bendiciones a
tu familia.

Silvia Cafiete

Amiguita vuela alto,
como sdlo ti lo solias
hacer... Viviste cémo te
dio la gana, jGran gue-
rrera de vida! Gracias por
atravesarte en nuestras
vidas, compartir éxitos
y luchas, te querremos
por siempre, ya estas
en la Gloria del Sefior,
descansa y brille para ti
la luz perpetua, te vamos
a extranar...

Silvia Hernandez

Mi primer viaje sola a los 12 afios fue a tu casa, me recibiste
con mi tio Sabino y primos, me consentiste todo el tiempo y
cémo olvidar que dejé mi perfume que tanto odiabas y tuviste
que meter en una bolsa porque te daba dolor de cabeza. En
todos y cada uno de los momentos mas importantes siempre
estuviste ahi: mi despedida, mi boda, nacimientos y cumplea-
fios de mis hijos. Siempre una persona fuerte, positiva, sonrien-
te, llena de luz y guapisima. No alcancé a despedirme de ti.
Los abrazo con el corazén: Diego, Sabino y Juan Pedro Orozco
Mora y a mi tio Sabino.
Te quiero y siempre estaras en mi corazén. El cielo te recibe
con los brazos abiertos mi querida guerrera tia Irma.

Karime Osorio

BANAMEX
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José Luis

Castro Garibay

-El Cachorro-

5 de diciembre 1980 / 11 de marzo 2021

Con un dolor inmenso despido a mi

gran amigo y también a quien trabajé

intensamente por un mejor Cancun: José
Luis Castro Garibay, un hombre y colabo-

rador incansable en sus responsabilidades

como servidor publico.

En el Ayuntamiento de Benito Juarez y
entre la poblacién, quienes lo conocieron
reconocen su entrega al frente de cada
area en la que participé con todo el amor

4 _
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y el esfuerzo incondicional de un hombre responsable, amante de su trabajo, fami-

lia, amigos y de la vida.

José Luis, “Cachorro”, no fue hombre de horarios ni de tiempos, fue un amigo dis-
puesto las 24 horas a servir a todos nosotros. No tengo palabras para agradecerle
plenamente, su altura y calidad humana, su amistad y entrega a nuestro municipio.
A tu esposa, hijos y familia mi mas sincero pésame.

Mi carifio por siempre querido amigo, José Luis.

Descansa en paz.

Mara Lezama Pdte Municipal Benito Juarez

osé Luis era el hijo de, o el “cachorro”
de, como popularmente se le llama a
un hijo en términos faunisticos.
Buen amigo y servidor publico con quien
tuve la oportunidad de trabajar por Can-
cun. A su familia mi mas sentido pésame.
Pepe de la Pefia

Lamentable noticia. Las pocas veces
que tuve la oportunidad de tratar con
él siempre vi una persona atenta, amable
y leal hacia la administracién municipal.
Que Dios lo tenga en su santa gloria
Paco Espinosa

o es un adiés José Luis Cachorro

Garibay. Hermosas aventuras las
que pasamos juntos en septiembre del
2017 y como decia la nota de un sobre-
cargo de Aeroméxico el dia que volamos
Cancun a Ciudad de México para hacer
las entregas: {Buen vuelo héroes! Asi
sera, lamento la noticia. Sé que luchaste.

Jane Garcia
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ué triste noticia, que en paz

descanse nuestro querido amigo,
abrazo solidario a su familia. Mis oracio-
nes con ellos para una pronta resigna-
cion.

Rolando Melo Novelo

arad mi fuiste un héroe, porque

llevaste junto con tus compafieros
la tan necesitada ayuda, por caminos
llenos de peligros. Los que contribui-
mos con despensas y viveres pusimos
nuestras esperanzas en tus hombros y
bendito sea Dios, lo lograron. Dejaste
una huella enorme e inolvidable en los
corazones de muchos. Bendiciones.

Silvia Campos

acido en la ciudad de Chetumal
hace 41 afos, José Luis Castro Ga-
ribay llega a esta ciudad en 2005 como
secretario particular del entonces procu-
rador de Justicia de Quintana Roo, Bello
Melchor Rodriguez y Carrillo.
Durante tres afios trabaja al lado de Bello
Melchor Rodriguez hasta que en 2008
empieza a realizar la misma funcién, pero
ahora con Susana Hurtado Vallejo, en
ese entonces subsecretaria de Desarrollo
Social del Gobierno del Estado.
Para 2013 Susana Hurtado busca la dipu-
tacion local, y José Luis Castro Garibay se
convierte en su coordinador de campania.
Para el 2018, el nombre del “Cachorro”
ya es stper popular producto de su efec-
tividad y carisma. Mara Lezama reconoce
su trabajo y lo recluta como director ge-
neral de Servicios Publicos Municipales.
El padre de José Luis fue un elemento de
inteligencia policiaca, de ahi el nexo con
el ex procurador Bello Melchor Rodriguez
Carrillo. En tono de broma no se sabia
si José Luis era el “Cachorro” por ser el
hijo de un policia o por ser el secretario
particular del procurador, el caso es que
el apodo de “Cachorro” se quedd como
su clave.
Francisco Verdayes Ortiz
Revista Pioneros

o BrdjulaCancan
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H oy nos levantamos, con la triste
noticia de que nuestro com-
pafiero y amigo José Luis Cachorro
Garibay, se nos adelanté en el
camino, te llevas toda mi admira-
cién y respeto, fuiste un guerrero
de mil batallas que trabajé hasta el
Gltimo minuto 24/7, un abrazo hasta
el cielo mi Cachorro. Que Dios te
tenga en su gloria.

Vagner Elbiorn Vega

7
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M e resistia a escribir, pero creo que se lo merece, pocos
como él y es que José Luis Cachorro Garibay era un gran
ser humano y un funcionario como pocos.

En mis 25 afios de periodista, uno se gana amigos y enemigos
en esta profesion, pero “Cachorro” era Unico con la prensa y
con los reporteros de la fuente del ayuntamiento tenia un trato
especial, tan es asi que él hizo un grupo de WhatsApp para
atendernos.

Una realidad es que no nos daba entrevistas o pocas veces,
porque no le gustaba, pero de acuerdo al tema, nos daba el
nombre y niimero del funcionario que nos podia atender y
¢qué decir cuando uno le hacia llegar una queja personal? en lo
inmediato lo resolvia.

Me impacté saber que estaba internado y es que en esa sema-
na (hace tres semanas mas o menos) lo vi por Ultima vez y lo sa-
ludé, asi sin darle tanta importancia, sin saber que seria la dltima
vez que lo verfa. Hoy desperté con la noticia de su partida y me
ha dolido, impactado y no lo puedo creer.

Pero esto me hace reflexionar que la vida es efimera, todo se
resume a un instante, por lo que vive y deja vivir, ama y olvidate
de rencores. Sé tU y deja un gran legado, por eso te digo “Ca-
chorro” descansa y duerme, disfruta ese otro plano, y ya nos
volveremos a ver.

Te recordaremos bien, los chicos de la fuente del ayuntamiento.

Susana Pérez Lépez

e tltﬁnd
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. APADRINAME

DESDE $50 PESOS PUEDES
SUMARTE A LA EDUCACION,

VER CRECER A LA COMUNIDAD ESTUDIANTIL
Y APOYAR A QUIEN MAS LO NECESITA.

. pacla@ciudadalegria.org.mx
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i incansable

Cachorro vuela
muy alto. Lo diste
todo por tu ciudad.
Mis condolencias a tu
bella familia, muchas
bendiciones para
ti y todos tus seres
queridos. Descansa
en Paz.

Eduardo Mariscal

G racias por todo tu apoyo a la ciudadania, fuiste un mara-
villoso ejemplo de dedicacién en servicio y entrega a tu
trabajo, descansa en paz querido Cachorro.

Oscar Cadena

Cachito de mi corazén

Hoy seguro habré fiesta en el cielo porque llegas con la frente
en alto, tan guerrero como siempre. Has dejado una huella in-
mensa no sélo en esta tierra sino en cada uno de los corazones
que tocaste, siempre echado para delante y con una sonrisa
en tu rostro.

Quisiera que esto no estuviera pasando pero asf es la vida y tu
ya estas en un mejor lugar desde donde seguiras lidereando
y abriendo caminos como siempre lo has hecho. Siempre te
dije que te queria clonar porque como ti no hay nadie masy
las palabras jamas seran suficientes para describir lo chingdn
que eres. Te voy a extrafiar, no me imagino un dia sin ti, pero
sé que ahora iluminaras nuestro camino desde lo mas alto.
Gracias por tanto.

Descansa en paz querido Cachorrini

Odette Olguin
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INGREDIENTES PARA LAS CREPAS
1 huevo
1/2 taza harina de trigo
1 taza leche evaporada g
30 grs mantequilla derretida
1 cucharadita de az(
i (Crepas esponjosas rellenas de mermeladay queso cre_

REDIENTES PARA RELLENO
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INGREDIENTES

200 gramos de chocolate negro
110 gramos de mantequilla

4 huevos

120 gramos de azlcar

1 cucharada de esencia de vainilla
85 gramos de harina

bicarbonato

Nueces

Pepitas de chocolate

’ BrijulaCancan @ ’ RevistaBrajula

1.- En un bol ponemos el chocolate y la
mantequilla. Lo metemos al microon-
das a temperatura media para que se
vaya derritiendo. Una vez derretido lo
mezclamos muy bien.

2.- Ponemos los cuatro huevos y el azd-
car en un bol.

3.- Agregamos la harina y la cuchara-
dita de bicarbonato. Mezclamos muy
bien.

7 sl'chocolate que hemos
derretido Junto con la mantequilla y el
toque de vainilla. Seguimos mezclando.
5.- Agregamos las nueces y las pepitas
de chocolate.

6.- En un recipiente de horno ponemos
un poco de mantequilla y harina para
que no se nos pegue el brownie.

7.- Incorporamos la mezcla y cubrimos
con unas pepitas y unas nueces (opcio-
nal). Introducimos al horno durante 30-
35 minutos a 180°.
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INGREDIENTES

2 tazas de chispas de choco-
late

1-1/2 tazas azlicar mascabado
2 -1/2 tazas de Harina

225 gramos Mantequilla

2 huevos

2 cucharadas de vainilla

1 cdta de sal

1 cdta de polvo para hornear o
bicarbobato de sodio
Precalentar el horno a 200 gra-
dos

ELABORACION

Vas a necesitar dos bowls. En

un bowl pones la harina, la

sal, el polvo para hornear y lo

mezclas.

En otro bowl pones los hue-

vos, la azlcar, la mantequilla y
la vainilla, y lo revuelves.

nte juntas los in-

s dos bowls

una mezcla

s chispas de

a estar muy

?Ia-corﬂste[ncna

e el g . Perotefijas que esté lista para

hacer las bolas. Te puedes
apoyar de una cuchara o si tie-
nes la medida de una cuchara
para helado te ayuda mucho.

Les pones a tus bandejas
mantequilla y harina y pones
las bolitas las metes al horno
aproximadamente 15 minutos
y listo. jTienes unas galletas
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INGREDIENTES

1 kg de carne molida (res)

Y2 cebolla picada

2 manojo de perejil

4 cucharadas de salsa de tomate/cétsup
1 cuchara de mostaza

1 cucharada de pimienta blanca
1 cucharada de ajo en polvo
250 gr de rebanadas de tocino
250 gr de queso manchego
Aguacate

Jitomate

Cebolla

Mayonesa

Jugo Maggi

Sal y pimienta al gusto

ELABORACION

En un bowl de vidrio agregamos la carne
molida, la sal, la pimienta y el jugo maggi,
todo al gusto. Paso seguido, a la mezcla se le
agrega una cucharada de mostaza y las cua-
tro cucharadas de catsup. Se pica la cebolla y

se incorpora con los otros ingredientes, pica-

mos el perejil y espolvoreamos a la mezcla el

ajo en polvo. Finalmente se deben revolver |

muy bien los ingredientes en el bowl prefe-
riblemente con las manos para darle unifor-
midad a la mezcla y que las hamburguesas
queden con el mismo sabor, este proceso se
debe hacer por un minuto. El siguiente paso
es empezar a formar la carne para hambur-
guesas, se toma una porcion del bowl y se
hace una bolita con las manos. Luego de
repetir el proceso anterior hasta terminar, se
puede refrigerar la carne para hamburguesa
en bolsas ziploc en la nevera o bien se coloca
al momento sobre las brasas.

Si usamos carbén para la parrilla, se pueden
utilizar fésforos o una vela, en caso de reque-
rirse ayuda en el encendido se recomienda
rociar homogéneamente algun liquido infla-
mable al carbén. Freimos primero el tocino
en un sartén y retiramos del fuego.
Colocamos la carne para hamburguesa en la
parrilla, ubicamos la parte més caliente de la
parrilla, previamente engrasada, de preferen-
cia con una cebolla para darle més sabor a la
carne y asi poder asala entre cuatro y cinco
minutos verificando que la carne este crujien-
te y de color marrén. Después de verificar
con un cuchillo o tenedor que ya esta cocida
le ponemos encima la rebanada de queso; el

pan se puede dorar un poco y retirar rapida-

mente. Colocamos la carne sobre el pan, el

tocino, las rebanadas de jitomate, cebolla y Ir

aguacate. jBuen provecho!




SINFONICA
oe CANCUN

5 PR PN E's 1ol h
] f & gt B-vatie 2% 88 2
o i gy
& . - &tﬁ ! jﬁl : '5*-"55 - =
. @ ’ ca A i g TR 8B 8- “
|;"'ﬁ}- --“_!,r' :';.‘"i .gi a g.l ?.l & E -II“; J'I'h I"i: l g ﬁ; T
L A GPY L a Za q? bR g 4\
== ' PR P !-’"‘ - d AL NS A
A VY \ﬁ S EVAY o 0 7w “\ &
ViU A - \f an:
S - [ - _ s rf - il ~ T O
- et pie = Faw *\h\ ™ AW S 1_ S a
) > y ~
L 1& | - i

LA SINFONICA DE CANCUN PREPARA SU TEMPORADA 2021

jetos a los protocolos de
uridad, deberemos encontrar
al aire libre donde podamos
ofrecer conciertos cuidando las
medidas requeridas para el
bienestar del publico, de la
Orquesta y quienes la conforman.
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Estamos ya visitando y analizando

algunas posibilidades, asi como el
regreso a nuestra casa, el Teatro
de Cancun, a mediados de afioy
sujetos al avance del proceso de
vacunacion.

Por lo pronto, agradeceremos
todos los donativos que nos
puedan apotar para ayudarnos a
mantener nuestra organizacion.

Tu donativo podra recibir un
recibo fiscal, ademas del profundo
agradecimiento de quienes somos
parte de la Sinfénica de Cancun.

Si deseas hacer un donativo, por
favor envianos un mensaje de
Whats App al 9988500506.
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, ANUESTRQS
‘ CUMPLEANEROS!

Carmina
Fuentes Crespo

Virtudes Giovanna
Fernandez Williams Ceravolo

Ingrid ltzel
Bosman Rivera

Diana

Alejandra Paty
Garcia de Brouwer

Jorge Lydia
Moreno Portilla

Miércoles 2 l

José Luis
Rebolledo Cevallos

Alejandro Gina
Reyes Alfeiran

Isaak lvette Bea David Cloria Karla
Marquez Loeza Carcia Krouham Carranza Conzdlez
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(8 Los Cumplearios

Sabado

Haidé Carlos Carmen Carmita

Serrano Marin Carcia Acevedo Pintado

Miércoles 2 8

i =
(%) ] 1
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>
Samantha Carlos Kariana Carolina Jovani Vilma
Elias Mendoza Ochoa Fichtl Torres Troconis

Gaby Vanessa Estefania Gina Pepe Roselena
Cosio Bush Mercado Mimenza Comez Treves

Sabado

Martin Octavio Selene Ricardo
Garcia-Tamayo Santiago Vera Castro

Lunes
Martes

Gianni
Ocejo

Mariana
Sanchez

Annette
Ruvalcaba

Miércoles

Antonio Norma Zarel
Cachoa Yunes Hidalgo Herrera Walker

Miguel Angel Ménica
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Viernes

Gaby Iskander Martha Carmen Francisco Mireya Peter
Lima ltriago Rodriguez Oropesa Siman Paez Houben

Teo Karenne Margriet Rocio Verénica Alex
Gonzdlez Sarmiento Boom Riva Palacio Valdez Gonzdlez

Ariel Annemarie
Morales Schute

Roberto
Diaz

Miroslava Pamela Vero
Rios Mildare Ramones

Miércoles

Alejandra
Rodriguez

Erika

Alejandro
Honstein Matamoros

Alicia Andrea Christian Cleme
Echeverria Cuillermo Drexelius del Tejo

fTeli3 O

: 7.

RevistaBrajula

BrajulaCancan

Esther Karen Karime Guillermo

/ redes
Namur Finsterwalder Frizard Junco W éen
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malos, hay que tratar

de buscar siempre el

equilibrio.

(] (]
U E
Quien no se quiere a si
mismo sélo puede sentirse
mejor criticando a los
demas.

Avaricia
Me encantaria serdueiia ||l b
de jTODO! el tiempo del
mundo para dedicarselo a [——"
los mios.

Pereza
La gente falsa e
improductiva.

Soberbia

La enfermedad mas
contagiosa entre quienes
ejercen el poder.

o (]
/] Lujuria
La pasion nos convierte
en unafuerzadela
naturaleza.

Joaquin

9 Carmen Joaquin Hernandez rﬂ a ﬂ d eZ
carmenjoaquin.mx

carmenjoaquin.mx Em presa ria
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Dglphin

Discovery

: . Safe
000070755 i travels
998,577,54 51 cores

Valido en parque Garrafén y para el programa Encuentro en los Habitats de Dolphin Discovery Isla Mujeres, Playa del Carmen, Puerto Aventuras, Akumal y Cozumel,
durante mayo 2021 presentando identificacién oficial de quintanarroense. Vélido en la compra de otro paquete igual a precio regular de adulto. No incluye costo de
muellaje para Dolphin Discovery Isla Mujeres y Parque Garrafén.
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